Arhetipul Femeii Copil

Sugestii de practica pentru dezvoltarea armonioasa a acestui
arhetip in fiinta noastra

Idee Forta
Prin starea de puritate
pe care o traiesc din
plin, descopar ca viata
este minunata si

perfecta

Energia acestui arhetip sufletesc este in legatura cu aspectele divine ale
feminitatii pure, angelice si sublime.

Femeia-copil este plina de candoare, are un suflet curat, neatins de pasiuni
dizarmonioase si emotii negative. Simte cum Dumnezeu ii raspunde si i
inund3 fiinta atunci cand li cere ajutorul. Puritatea sa ii permite s traiasca
stari minunate de fericire si de libertate interioara, bucurdndu-se mereu de
pace launtrica. Viata este pentru ea un joc divin nesféarsit, isi exprima trairile

Calitati specifice:
puritate, inocenta,
rezonan :

feminitz

sincer, jucaus si spontan. Traieste stari magice care ii permit sa comunice
usor cu entitatile de lumina, ingerii lui Dumnezeu. Cunoasterea sa este
intuitiva, fiind corelata cu usurinta de a invata ceva nou la fel ca un copil.

OBSERVARE DECIZIE ACTIUNE Influenta
M3 observ cat Decid ce calitati Actionez cu aspiratie elementului subtil
manifest in lumina specifice acestui si credinta in timp ce ol
acest arhetip, arhetip doresc s& urmaresc sa asimilez AUl
. . . . . comunicare, suflul vietii,
umbrele, tendintele, dezvolt sau sa energia Arhetipului Ny
B T . . ) cunoastere, creativitate
factorii declansatori amplific Femeii Copil




uto Sugestie

Ma bucur sa descopar ca viata este
perfecta si minunata, un Joc Divin,
sublim si misterios.

Conexiunea mea profunda cu energia
sublima feminina ma inspira sa urmez
cele mai finalte idealuri spirituale.
Corurile angelice ale lui Dumnezeu ma
sustin sa traiesc viata transfigurator.

Cu dragoste profunda, hranesc sufletele
celor care aspira si cu credinta in
Dumnezeu, le indeplinesc cele mai
profunde dorinte, orientdndu-le mereu
spre El.

Sunt un Copil al lui Dumnezeu si inima
mea tanjeste sa se intoarca in bratele
iubitoare ale Tatalui meu iubit.

Aplicatii practice

1. Meditatie specifica pentru a intra in rezonanta cu energia Arhetipului Femeii Copil.

2. Atentia permanenta de-a lungul zilei in directia manifestarii, intr-un mod armonios, a calitatilor
Femeii Copil: puritate arhetipald, inocentd, rezonantd cu entitatile angelice, jucausenie,
spontaneitate, efervescenta, curiozitate spirituala, feminitate elevata, iubire intensa de

Dumnezeu.
3. Acceseaza copilul interior. Poti sa incepi prin a evoca cateva amintiri frumoase din copilaria ta.
4. Scrie o scrisoare copilului interior. Poti sa o faci sub forma unei scrisori de iertare daca tu
consideri ca modul in care traiesti nu onoreaza copilul interior, sau poti scrie o scrisoare prin

care 1i impartasesti ca iti doresti sa dezvolti o legatura cu el.

5. Urmareste sa dezvolti o atitudine jucdusa si recunoscatoare, pozitiva si entuziasta in fiecare zi

chiar si pentru lucrurile cele mai mici.



6. Joaca-te cu copii si apreciaza acest timp de
joaca. Poti sa Tmpartasesti momente
frumoase din copilaria ta.

7. Dezvolta flirt-ul. Fii spontana si gaseste noi
modalitati de a aduce savoare zilelor.

8. Aloca timp bucuriei si momentelor de voie
buna. Tot ceea ce ne hraneste sufletul, ce ne
face sa radem, sa ne simtim copii liberi este
considerat un timp bine trait. Bucura-te ca
un copil In aceasta luna.

9. Dezvolta o relatie vie si activa cu ingerul tau
pazitor. Roaga-te si vorbeste-i. Fii atenta la

cum fti va raspunde.

10. Noteaza in jurnal constientizarile acestei luni.
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