Arhetipul Femeii Initiatoare

Sugestii de practica pentru dezvoltarea armonioasa a acestui
arhetip in fiinta noastra

Energia arhetipului sufletesc al Initiatoarei este in legatura cu
aspectele divine ale Energiei Feminine intelepte care initiaza si
reveleaza cunoasterea spirituala celor care aspira sa-L cunoasca
pe Dumnezeu. Este cautatoarea si pastratoarea cunoasterii

spirituale.

O femeie care manifesta preponderent acest arhetip se
raporteaza constant la realitatea atotcuprinzatoare a lui
Dumnezeu, ceea ce 1i permite sa aiba acces la o cunoastere

esentiala a realitatii pe care o reveleaza doar celor pregatiti.

OBSERVARE
Ma observ cat
manifest in lumina
acest arhetip,
umbrele, tendintele,
factorii declansatori

DECIZIE
Decid ce calitati
specifice acestui
arhetip doresc sa

dezvolt sau sa
amplific

ACTIUNE
Actionez cu aspiratie
si credinta in timp ce
urmaresc sa asimilez
energia Arhetipului

Femeii Initiatoare

Idee Forta
Cunoasterea
Adevarului Divin este
scopul meu in viata

Calitati
specifice:
inteligenta superioara,
acces la supramental,
capacitate de
transfigurare si de
constientizare rapida a
fenomenelor, detasare

Influenta
elementului
subtil Aer:

expansiune,

comunicare, suflul
vietii, cunoastere,
creativitate



uto Sugestie

Sunt si voi fi intotdeauna fiica lui
Dumnezeu. Conectata constant la
intelepciunea feminina, scopul meu in
viata este cunoasterea adevarului divin.

Unind sacrul cu profanul, atrag in fiinta
mea tot ce este elevat, magic si sublim.
Intruchipez Forta Feminina initiatoare iar
perspectiva mea spirituala asupra
realitatii imi ofera pace si implinire.

Cu o mare detasare, contemplu orice
provocare a vietii ca pe un joc, dincolo
de care percep Lumina. Sunt un canal de
intelepciune divina dezvaluind
cunoasterea secreta celor care aud
chemarea Lui, oferindu-le impulsul
necesar pentru a o urma.

Aplicatii practice

1. Meditatie specifica pentru a intra in rezonanta cu energia Arhetipului Femeii Initiatoare.

2. Atentia permanenta de-a lungul zilei in directia manifestarii, intr-un mod armonios, a calitatilor
Femeii Initiatoare: receptivitate elevata, integrare divind, putere de alchimizare, intelepciune
practica, detasare, preocupata de cunoastere, maturitate spirituala, capacitate de analiza si de
sinteza, inovatoare, cumpatata, echilibru interior, seninatate sufleteasca. Are darul de a asculta
si de a oferi sfaturi intelepte. Atenta la modul cum se exprimd, maestra a limbajului, are o
exprimare fluenta, gandire coerentd, elocventa in vorbire.

3. Alege sa iti amplifici puterea intelectuald prin a aloca timp studiului in diferite domenii de
interes: istorie, stiinta, filozofie, spiritualitate etc. Citeste cu atentie si impartaseste cu altii.

4. Formeaza un grup de minim trei persoane si alegeti un subiect de discutie (de exemplu pe
marginea unei calitati a femeii initiatoare). Impartaseste si asculta si parerea celorlalti in
legatura cu acest subiect.



Fa un studiu/research si descopera trei exemple de femei initiatoare din istorie si impartaseste
cu membrii grupului pe forum cateva lucruri despre fiecare.

Acorda atentie marita vietii tale. Constientizeaza si cristalizeaza mai mult experientele. Nu te
grabi sa sari la concluzii imediate. Reusesti sa vezi legaturile intre evenimentele exterioare si
tine (legea actiunii si reactiunii)? Reusesti sa faci legatura intre sacru si profan in viata de zi cu
zi, sa intrevezi Ordinea Divina in Tot?

Focalizare deosebita asupra modului in care te exprimi. Poti sa iti exprimi ideile cu usurinta si sa
te faci si inteleasd? Cum sund dialogul tau interior? Noteaza si apoi reciteste a doua zi. Fa
exercitii zilnic pentru a dezvolta o exprimare fluenta si coerenta. (Te poti folosi de Metamodel -
pentru a incepe sa faci “curat” in exprimarea ta).

Noteaza in jurnal constientizarile acestei luni.
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