
Energia acestui arhetip sufletesc este în legătură cu aspectele 
divine ale feminității libere, care pășește în necunoscut 
renunțând la ceea ce este depășit și limitat. 


Pentru femeia aventurieră viața reprezintă totală libertate, fapt 
ce îi permite să exploreze din plin stări de conștiință benefice, 
sublime. Pentru atingerea stării depline de libertate interioară 
este necesar să depășească granițele universului său limitat și să 
pătrundă în lumea principiilor divine esențiale și perfect libere.
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Arhetipul Femeii Aventuriere

Sugestii de practică pentru dezvoltarea armonioasă a acestui 


arhetip în ființa noastră

BECOME OUTSTANDING 2021

Idee Forță:

Mă simt liberă să 

experimentez 
curioasă bucuriile 

vieții


Calități 
specifice:


spontaneitate, non 
conformism, 

libertate, 
deschidere față de 
nou, efervescență


Influența 
elementului 
subtil Foc:


 purifi



OBSERVARE

Mă observ cât 

manifest în lumină 
acest arhetip, 

umbrele, tendințele, 
factorii declanșatori

1
DECIZIE


Decid ce calități 
specifice acestui 
arhetip doresc să 

dezvolt sau să 
amplific

2
ACȚIUNE


Acționez cu aspirație 
și credință în timp ce 
urmăresc să asimilez 
energia Arhetipului 
Femeii Aventuriere
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Auto Sugestie 

Aici și acum, mă bucur de imboldul 
curiozității ardente de a descoperi și 

explora locuri minunate, atât pe Pământ, cât și în 
interiorul ființei mele. Astfel, mă plec în fața 
uimitoarei frumuseți a Împărăției Tatălui Ceresc. În 
fiecare moment al vieții mele savurez momentul 
prezent într-o stare de libertate totală care mă ajută 
întotdeauna să depășesc orice obstacole sau 
limitări. 


Plină de efervescență și dinamism, transform fiecare 
provocare într-o aventură incitantă, o oportunitate 
de a face salturi excepționale care mă propulsează 
dincolo de granițele universului meu limitat.  
Îmbrățișez cu mare entuziasm noile experiențe pe 
care mi le oferă Dumnezeu.


Aplicații practice


1. Meditație specifică pentru a intra în rezonanță cu energia Arhetipului Femeii Aventuriere.


2. Atenția permanentă de-a lungul zilei în direcția manifestării, într-un mod armonios, a calităților 
Femeii Aventuriere: curiozitate, efervescență, deschidere către nou, entuziasm, putere de 
acțiune, independență, jucăușenie, spontaneitate, trăirea în momentul prezent, starea de 
libertate interioară.


3. Începi să cultivi starea de libertate interioară, gustul aventurii și spontaneității încercând lucruri 
noi. Iată câteva idei: excursii cu bicicleta, hiking, parc de aventură, învață un nou tip de dans, 
caiac, ieșire cu cortul, vizită la un Observator Astronomic, mers noaptea în natură și observat 
constelații, testează alte rute de deplasare (taxi, pe jos, trotinetă, bicicletă etc.), dansează în 
ploaie.


4. Dezvoltă starea de curiozitate armonioasă.


5. Notează în jurnal conștientizările acestei luni.
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