BECOME OUTSTANDING 2021

Sugestii de practica pentru dezvoltarea armonioasa a acestui
arhetip in fiinta noastra

Nevoia fundamentala a femeii Catalizatoare este de a se
transforma launtric din ce in ce mai profund pentru ca, in felul
acesta sa contribuie la transformarea spirituala a intregii lumi.

Urménd sa faca Voia Ilui Dumnezeu, Femeia Catalizatoare
realizeaza ca ajutdndu-i pe altii sa evolueze il descopera pe
Dumnezeu atéat in sine cét si in ceilalti. Este cea care ofera un
ritm alert de evolutie, fiind mereu lucida si obiectiva mentinadnd
o stare de focalizare pentru a pastra scopul actiunii.
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uto Sugestie

Sunt deschisa sa primesc energia

transformarii spirituale care finvinge
limitarile si ignoranta. Prin devotiunea mea fata de
un ideal divin, reusesc sa inspir oamenilor Credinta,
Libertate si lubire.

Orice fac este impregnat de o energie inaltatoare
care are un efect catalizator in procesul de
transformare a celor din jur. Sacrific dorintele mele
inferioare si actionez cu responsabilitate si curaj.

Sunt lucida si atenta atat la universul meu interior
cat si al altora. Imi dau seama de unicitatea si
perfectiunea fiecarei fiinte.

Plina de devotiune, aspiratie, credinta de
nezdruncinat, permit tuturor proceselor de purificare
care au loc in fiinta mea sa ma transforme intr-un instrument perfect al lui Dumnezeu.

Aplicatii practice:

Scopul acestei practici este de a trezi si amplifica rezonanta cu energiile arhetipului Femeii
Catalizatoare: purificarea tendintelor inferioare, putere de actiune instantanee, transformarea
limitarilor, aspiratie ardenta, fraternitate spirituala, atitudine fara compromis.

1. Meditatie specifica pentru a intra in rezonanta cu energia Arhetipului Femeii Catalizatoare.

2. Atentia permanenta de-a lungul zilei in directia manifestarii, intr-un mod armonios, a calitatilor
Femeii Catalizatoare: verticalitate, determinare, dinamism launtric, inovatie, entuziasm, vointa
armonioasa, capacitatea de a urmari un ideal inalt, spirit de sacrificiu, focalizare, luciditate,
credinta de nezdruncinat.

3. Aloca timp si mediteaza asupra testelor spirituale pe care le-ai experimentat in aceasta
viata.

Fii recunoscatoare pentru cele pe care le-ai trecut si constienta, entuziasta si optimista in legatura
cu cele pe care este necesar sa le treci. Fa un plan pentru a fi mai clar cum sa faci pe viitor astfel
ncat sa le treci cu succes si tine-| aproape.



4. Urmareste sa elimini compromisurile cel putin o saptamana. Actioneaza in acord cu
principiile si valorile tale.

Elimina actiunile cu care nu esti de acord, indiferent de cat de mici sunt. Vorbeste doar ceea ce
consideri ca este adevarat si merita rostit. Fii directa, sincera si autentica.

5. Creste puterea focului subtil launtric, prin practica spirituald si orice alta activitate care
consideri ca te ajuta.

6. Ofera-te voluntar sa ajuti pe cineva. Aplica Legea Daruirii Oculte si urméareste sa actionezi dintr-
o stare pura de canal divin. Noteaza ce ai simtit si efectele pe care le-a avut aceasta actiune in viata

ta. Repetal

7. ldentifica un obicei care te limiteaza cel mai mult sa traiesti autentic. Incepe sa faci demersuri
pentru a inlocui obiceiul cu altul pozitiv si urmareste rezultatele care apar.

8. Noteaza in jurnal constientizarile acestei luni.
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